
SPUNTI PER LA PREVENZIONE DEI DISTURBI 

MUSCOLO SCHELETRICI NEL COMPARTO EDILE

Dott.ssa Monica Livella

Cremona 29 ottobre 2021



IL FENOMENO DEGLI INFORTUNI NELLE COSTRUZIONI
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Andamento quinquennio
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Il settore delle Costruzioni ha fatto registrare nel quinquennio 2016-2020 una riduzionedelle denunce di 
infortunio. Il settore edile  pur restando di particolare criticità in tema di sicurezza sul lavoro, è il quinto per 
numero di casi di infortuni denunciati ed il secondo per numero di casi mortali .

Nel 2020 si è assistito ad una riduzione drastica delle denunce 
di infortunio «tradizionali» , imputabile principalmente alla 
riduzione delle attività lavorative a causa della pandemia da 
Covid 19.
Il dato statistico 2020 è quindi influenzato dalla pandemia 
[Ωŀƴƴƻ нлнм ƴƻƴ ŎƻƴǎŜƴǘŀ ƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ǎǳ Řŀǘƛ ancora consolidati

Va notato come, anche in un anno particolare come quello passato, la rischiosità del settore delle costruzioni resti alta rispetto la media degli altri settori; 
gravitàŎƻƴŦŜǊƳŀǘŀ ŘŀƭƭΩŀƴŀƭƛǎƛ ŘŜƛ Ŏŀǎƛ ƛƴŘŜƴƴƛȊȊŀǘƛΥ Ǝƭƛ ƛƴŦƻǊǘǳƴƛ ƛƴŘŜƴƴƛȊȊŀǘƛ ƴŜƭ нлнл ƛƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ƛƴ ŜŘƛƭƛȊƛŀ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀƴƻ ƛƭ13,7% del totale (10,0% 
ƛƴ ŎŀǇƛǘŀƭŜ Ŝ оΣт҈ ƛƴ ǊŜƴŘƛǘŀ ŘƛǊŜǘǘŀύΣ ŎƻƴǘǊƻ ƛƭ тΣу҈ ǇŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŀ LƴŘǳǎǘǊƛŀ Ŝ {ŜǊǾƛȊƛΣ όсΣн҈ ƛƴ ŎŀǇƛǘŀƭŜ Ŝ мΣс҈ ƛƴ ǊŜƴŘƛǘŀ diretta). 



Natura della lesione
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Gli infortuni avvenuti durante lo svolgimento 
dellôattivit¨ lavorativa, risultano per oltre il 
90% riconducibili a contusion e (24,6%), 
lussazione (23,8%), ferita (23,7%) e 
frattura (19,4%). Il 56,5% delle contusioni 
interessa gli arti superiori e inferiori e 
particolarmente la mano; in caso di lussazione 
quelli inferiori (53,9%), soprattutto la caviglia 
e il ginocchio; in caso di frattura 
particolarmente colpiti sono mano e piede, 
infine in caso di ferita per il 65,7% dei casi 
sono colpiti gli arti superiori e particolarmente 
la mano (53%) e per il 19,3% dei casi la 
testa. 



Ånon solo infortunistico

UN SETTORE A RISCHIO ELEVATO , NON SOLO INFORTUNISTICO: 

IL FENOMENO DELLE MALATTIE PROFESSIONALI NELLE COSTRUZIONI
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ÅRispetto alle malattie di origine professionale denunciate allôInaildai lavoratori che operano nelle 

Costruzioni il settore risulta essere, subito dopo il manifatturiero , quello che contribuisce 

maggiormente al numero totale delle patologie derivanti dal lavoro denunciate allôInail

nellôIndustria e servizi .Tali risultati evidenziano come in questo settore oltre agli infortuni 

sul lavoro ¯ rilevante anche lôentit¨ delle patologie professionali. 

ÅNel corso dellôultimo quadriennio, si è registrato un significativo aumento delle malattie 

professionali denunciate dalle aziende del settore delle costruzioni: si è infatti passati dalle 8.152 

nel 2016 alle 8.902 nel 2019 con un incremento del 9.2%, percentuale molto più alta rispetto a 

quella del 5,01% dellôintera gestione dellôIndustria e servizi (da 46919 casi a 49274).
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Nel 2020 si è assistito ad una riduzione 
drastica delle denunce di MP , ma ciò è 
riferibile a due aspetti: la riduzione 
ŀƭƭΩŜǎǇƻǎƛȊƛƻƴŜ ŀƭ ǊƛǎŎƘƛƻ Řƛ ŎƻƴǘǊŀǊǊŜ ǳƴŀ 
mp per via della sospensione di molte 
attività e la difficoltà di presentare le 
denunce (poi rimandata al 2021) per gli 
accessi controllati e limitati ai presidi 
sanitari e amministrativi.



Età lavoratore e genere e voci professionali
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Gli operatori del settore delle costruzioni sono esposti ad una molteplicità di rischi lavorativi che possono 

originare malattie professionali e uno studio dellôEuropean Agency for Safety and Health at Working, già nel 

2004, affermava come lôedilizia sia un settore noto per lôincidenza di malattie professionali e i 

lavoratori edili soffrono più dei colleghi di altri settori di disturbi muscolo - scheletrici, come 

lombalgie e problemi degli arti ; molti di essi risultano ancora oggi esposti ad amianto ; i carpentieri 

hanno un rischio abbastanza elevato di sviluppare un tumore delle cavità nasali come risultato 

dellôesposizione a polveri di legno; le polveri generate dal taglio e dalla lavorazione di prodotti contenenti 

silice cristallina, come ad esempio la sabbia, sono in grado di sviluppare silicosi e gravi patologie 

respiratorie ; numerosi lavoratori edili risultano esposti ad alti livelli di rumore e vibrazioni a causa 

dellôutilizzo di macchinari, tra cui i martelli pneumatici. 
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Patologie 2016 -2020
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modello OT23 per la 
riduzione del tasso medio 
di tariffa



13

Ånon solo infortunistico

I DISTURBI MUSCOLO SCHELETTRICI E LA CAMPAGNA EUROPEA ALLEGIARIAMO IL CARICO

(campagna 2020 - 2022) 



INAIL : focal point Italia 
ANCE CREMONA:  Partner ufficiale della Campagna europea: obiettivi comuni
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